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Hvað eru vistvænar ræstingar

• Draga úr neikvæðum áhrifum á 
vinnuumhverfi og ytra umhverfi

• Þarfagreining – tíðni ræstinga

• Efnanotkun

– Vistvænni ræstiefni

– Minni efnanotkun pr. m2

• Þjálfun starfsfólks

• Breyttar ræstiaðferðir

• Minni umhverfisáhrif frá rekstri 
þjónustuaðila



Höfðatorg

• 10.218 m2 á 7 hæðum, 400 
starfstöðvar

• Útboðsgögn unnin af þverfaglegu 
teymi



Útboðsgögn Höfðatorgi

• Ræstiplan – drógum úr ræstingum, 
vorum að ofræsta

• Dagræstingar – sýnileg ræsting

• Stigamat – Svanurinn og ISO14001 
gáfu 15%

• Kröfur varðandi efnanotkun, 
úrgangsstjórnun, vax í stað bóns 
o.fl.



• Allir leikskólar – 30.353 m2

• Vildum tryggja heilsusamlegt 
umhverfi barnanna

Leikskólar Reykjavíkur



Útboðsgögn leikskólum

• Ræstiplan – drógum úr ræstingum, 
vorum að ofræsta

• Svanurinn og ISO14001 sem 
lágmarkskröfur



Fjölgun vistvænna ræstifyrirtækja

Fjárhagslegur sparnaður pr. ár:
• Höfðatorg um 9 m.kr
• Leikskólar um 80 m.kr.

Samdráttur í efnanotkun:
• Höfðatorg um 65%
• Leikskólar um 33%

Góð gæði, ánægðir starfsmenn og 
heilsusamlegt vinnuumhverfi


