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Umbhverfisstefna sem bitur?
Umhverflsstarf 2 Landspltala

Birna Helgadoéttir, verkefnastjori umhverfis- og samgongumala, rekstrarsvid Landspitala
Graenn opinber rekstur
10. april 2013
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Ari6 2012 storfudu
auki 1.500 nemar




,-“.x. q

e

e e e

- T = ) - \

Arid 2011 ndamu innkaup Landspitala 25 milljonum & dag
og birgjarnir voru 2800 talsins
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Urgangur fra Landspitala ari® 2012
gaeti fyllt 6,6 Laugardalslaugar
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Helitt vatn
notad a
Landspitala

arid 2012 geeti
fyllt & 5

Horpur




Utblastur CO, i andrumsloftlé vegna aksturs, flugs og
gladlofts hja Landspitala arid 2012 er a vi0 akstur

1 047 folksblla 4 dri,
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Steerd skoglendis sem

parf til ad binda pad

CO, sem losnar arlega =
vegna starfsemi

Landspitala er 8 km? :
eda avid 4 Videyjar

med 1,0 milljionum
trjaa




Arid 2012 voru
notadar a
Landspitala

5.600.000

pappirsarkir. Sa
fjoldi geeti farid

1,3 sinnum
Kringum landio a
pjodveqi 1




Landspitalinn og umhverfio
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Krofur og
vantingar
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umrada

Sustainable life at home Without Harm
“a Umhverfisvaenar Sjukrahus erlendis
lausnir fyrirtaekja na arangri
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UMHVERFISSTEFNA LANDSPITALA

Tilgangur

Tilgangur umhverfisstefnunnar er ad visa veginn ad umhverfisvanni
Landspitala.

Landspitali er sjikrahus allra landsmanna, midstd heilbrigdisvisinda og
oryggisnet i eigu og pdgu ppédar. bessi fidlpeetta starfsemi hefur vidtaek dhrif
a falk og umhverfi. bad skiptir Landspitala miklu mali ad ahrifin séu sem
jakvaedust og ad leggja bannig sitt af morkum til betra samfélags nu og til
framtidar.

Framtidarsyn

Landspitali er til fyrirmyndar i umhverfismalum og hefur samfélagslega
abyrgd ad leidarljosi vid dkvirdunarttku og i daglegu starfi.

Gildi
Vid berum umhyggju fyrir umhverfinu, vinnum markvisst 28 pvi ad gera
starfsemi okkar umhverfisvaenni og leitum stodugt leida til ad gera betur.

Vid hofum fagmennsku i fyrimimi i umhverfisstarfinu og stydjumst wid
gagnreynda bekkingu hérlendis og erlendis.

Vid leggjum Gryggi til grundvallar i starfsemi okkar og gongum lengra en log
og reglur a svidi umhwverfismala gera rad fyrir.

Vid erum drifkraftur framprounar i islensku samfélagt sem hefur velferd til
framtidar ad leidarljosi.
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Leidarljos og aherslur

Forgangsradun

Ahersla er logd & ba baetti starfseminnar sem hafa mest dhrif 4 umhverfid og
fela i sér bestu taekifeerin til a8 baeta umhverfi, efnahag og heilsu. bvi etlar
Landspitali ad:

» hanna og skipuleggja umhverfisvanar byggingar til framtidar.

= draga tir myndun drgangs og auka endurvinnslu og endurnytingu.

« minnka soun a4 magnvirum, m.a. einnota vorum og matvaelum.

« kaupa vorur og pjonustu sem upphylla parfir, hata sem minnst

umhverfisahrif og laegstan liftimakostnad.

halda umhverfisahrifum i lagmarki wvegna notkunar a varastmum efnum,

hyfijum og fjagésum.

» hwvetja til notkunar a wistveenum og heilsusamlegum samgéngumatum |
ferdum og flutningum a vegum spitalans.

nota hreina orku og vatn og nyta vel.

= efla préun pekkingar um umbwverfismal med midlun upplysinga, freedslu,
rannsdknum og samstarfi vid hagsmunaadila.

Einfaldleiki

Vistvaenar lausnir | daglegri starfsemi eru einfaldar og adgengilegar, vel
kynntar og proadar | godu samstarfi vid starfsmenn og adra hagsmunaadila
innan og utan spitalans.

Eftirfylgni

Skipulega er unnid ad umhwerfismalum | starfsemi Landspitala, verklag
skjalfest | gaedahandbdk og stefnt ad vottudu umhverfisstjigrnunarkerfi
skv. 1SO 14001. Stefna og starfsazetlun er rynd og uppferd reglulega
af framkvazmdastjorn, fylgt eftir af umhbwverfisnefnd, drangur maeldur og
upplysingum midlad til starfsmanna og annarra hagsmunaadila.

Sambykkt § framinvemdasdrn Landspitala § oktdber 20012
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STARFSA/ZATLUN UMHVERFISMALA 2012-2013
e Abymgurrekstr |

Lvkilverkefni: Aukin flokkun drgangs Skyrt werklag fymir Aukin vistven innkaup Hvatt til vistve=nna Minni notkun & rafmagmi og | Aukin midlun upplysinga Umhwverfisshersium mys
Ykilve 12 | og minni ssun hathulegan trgang ferdamita heitu vatni um umbverfismal Landspitala Fylgt efti
Mikdd magn af drgangi Hatulegur dGrgangur m.a. Inrtkaup Landspitala & i ferfum og fAutningum & Landspitali notar mikid af Upplysingar um Landspitali rgnir hnnun
fallur til vegna starfsemi efnadrgangur, sotlimeng- wirum og bjdnustu eru wegum Landspitala losnar rafmagni og heitu vatni og umitwerfismal til starfsmanna nys Landspitala og kemur
Landspiiala dag hwern. adur drgangur og rafeinda- umfangsmikil. ¥mis dami mikid magn af grodurhuisa- er abstadan misjoin eftir eru af skormuem skamemiti. ad gerd uthodsgegna.
Adstzda til flokkunar er bunadur felher til wida 4 enu urm ad umhverfisskibndi lofttegundum og 6dmum bymgingum. Orkwdttektir Praun grans bakhalkds 1 Metnadarfull Zorm um
misgod og upplisingum Landsphzla. [ leidstguverk- wid innkaup Landspiiala efnum. Hivtfall vistvaenna i nokknem byggingum og gang med malikvordum um | umbverfismal nys spdala mea.
Stilﬂa = um flokkuning dbdatavant. | efni & annsoknarsadi fer hafi skilad margvislegum ferdaméta starfsmanna i og urbaetur [ kjdlfand skiludu umiwerfismal. umhwverfsvotben BREEAM
n: Leidstguverkefni um fram innleiding 4 verklagi avinningl. Landspitzli tekur ur vinnu fer vaxandi. Fhta toluwerdum drangri. med figrar stidmur af fimm.
flokkun & nokkrum wid medhdndlun efnadr- bétt i verkefni & vegum méd peirri brdun mua. med Tryegja barl upphyllingu
deildum. Arangursrikt gangs sem upphyllir krofur fErmalardduneytisins um betn adstddu og hagran- og kynningu & pessum
verkefni um minni soun. i loggaf. Vida & sadum er wistvaen innkaup. um hwiitum Hpolastadi dherslum.
borf a skjrara verklagi um endurbatt wd starstu
hatiulegan drgang. starfstodwar.

- Magn drgangs bl = Verklag wid medhondiun = Innkaupareghr = Hiutiall starfsfdlks sem fer = Motkun & refmagm mannki = Aomuk. fionr umbwerfis- Umntverfisdhersiur njs
urdusnar og brennsiu hepttulegs virgamngs =& Landspitzla nai il il og frd vinnu med b a8 um 306 og heitu vakni um wisar birtir | drsskyrsiu Landspitalz s&u vel upphydltar
rminnid um aormdc 150 skyrt og innleitt 3 Gllum wistvEnng innkawpa. hjola, ganga, hiaupa eda B0k frd 2011 &l 2003, 201 og kynintar fyrir veriddkum og

e fré drim 2011 1 2013. deildum Landspitzla [ « Uimitnerfisski s fzka strztd aukist ur 21% U arvar Bl stark- almenningi.
Markmid: samreemi vid Ioggibt. peliida utbu'g'?rru’ i a.mk 30% fra 2011 i "smﬁ s 2
werdfyrirspurnum and S séu adgengilegar.
2013 semn hafa umtalsverd
uminwverfisahnf.

= Sefja upp Pokkunar- = Brde og mnlesda verklag » Erdurskoda = Auka hagrena etz = Kortleggja orkunotkun & = brda &fram greent békhald = Fylgiz eftir og adstoda wi
absiodu & ollum wid medhondiun efna- innkauparegiur spialans sem hwetja il vishvaenni Landspitala. og velja marktaka uppfylingu 4 BREEAM
deildum fiyrir amk. trgangs 4 dllum deildum mit stefnu um vistvzn fardaméta. - Vinna 38 trbstum har Arangursvisa. lerdifurm.

PEppir, pappa of plast sem nota varastm efni. innkaup rikisins. = Koma & amk premur sem bestu t=kifznn liggia = VWaita skyrar upphysingar = Adistoda vid kynningu &

= Koma & Mraenm = brida og innleida verklag = Upphisa birgja um auknar umialsverdum adgerdum il minni orkunoikunar. bl farfsmanna um umiwerfisdhersium s

- flokkun 1 &llum vid medhandiun annars vistveeniar dherslur ( sem audvelda starfs- " umhwerfismal ma. & wef. spitala.
Aﬂg&rﬂlr: matsalurm. hepttulegs drgangs 4 allum innkaupum sphalans. ménnum ad ferdast med tlgpgi:;-lstarfs;nf;n « Karina pekkinig stark-

= Uppfera ferla hja deildurm. = Mota vidurkennd urm- '\I.nstvaam:m og heibusam- orkurvotkun. manna 4 umitwerfisstarfi
flutrenguem vegna twerfisskiyrdi [ dtbedum EELm - spitalans.
aukinnar flokioanar. og verdfynispurnum med

o Minirka reotkxin 3 umizloverd umbverfiss b
einnota vonum.

Rekstrarswid, tengilidir Rekstrarsvid, rannsdknar- Innkaupadeild, rekstrarsuid, Mannaudssad, rekstrarsad, Rekstrarsnd Rekstrarswid, hagdeild, Rekstrarswid, Myt Landspitsh.

bpatttakendur; | vmtverismals, deildar- svid, tengiBidir & svidum, notendur. tengilidir & svidum. mannawdssid, tengilidic
stjgrar, starfsmenn. Abyrgdaradilar & deildum. umitwerfismala.

e 3011 Fll 6 um 3.5 tonn of degeng & degi baverjum, 359 B i endurenmrsi, Botked ver i 1
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Dami um margfaldan avinning
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Orkustjornun

Taeknilegar urbaetur og stillingar:

. Arid 2012 minnkadi notkun
af heitu vatni um 4% sem
samsvarar 74 heimilum.

. betta sparar 5 milljonir
kréna a ari

Minna af einnota vorum

Frétt

09. okidber 2012

Nyja

Margnota yfirbreidsiur hafa leyst af

daud

plasti
notu
vagl

Daglega voru notadar um 95

plasty’

Nyju margnota y firbreidslumnar eru tvenns

konar

o Hvitar y firbreidslur yfir pvottavagna bvottavagn med yfirbreidsiu

.

hreinsun og birgdastid ad nota
einnota yfirbreidsiur. Vid petta sparast
drlega um 6 millionir kréna og notkun a

r vagnayfirbreidslur hagkveemar og umhverfisveenar

minnkar um 10 tonn 4 dri. Adur var
n ny plastyfirbreidsia yfir hvern
henni hent eftir hverif notkun.

firbreidsiur.

Daudhreinsunarvagn med

Grnar yfirbreidsiur yfir yfirbreidsiu

daudhreinsunarvagna. ber eru
et e

rrmadnitd

Margnota yfirbreidslur yfir pvotta-
og daudhreinsunarvagan:

. Spara 6 milljonir kréna a ari

. Minnka notkun a plasti um
10 tonn a ari

LANDSPITALl EE——



Nyr bill i sendiferdir — umhverfisskilyroi:
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Vistvaen innkaup

Um half milljén sparast i
eldsneytiskostnadi

Verulega dregur ur losun CO.,.
Anagja med bilinn, uppfyllir parfir

Midlaeg prentumsjoén, prentskyio:

Pappirsnotkun minnkadi ur 48 tonnum
ario 2009 i 28 tonn arié 2012.

Prenturum faekkadi a sama tima ar
1200 i um 300.

Sparar 50 milljénir a ari vegna laegri
rekstrarkostnads.

LANDSPITALl EE——
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Hvernig skilar umhverfisstefnan
ser inn i starfsemina?

Hvad er pad sem bitur?



Setjum fram skyra starfsazetlun:
Lykilverkefni — Maelanleg markmid — Adgerdir

Aukin flokkun og minni séun Haettulegur urgangur Vistvaen innkaup
Magn urgangs til urdunar Verklag vid medhondlun Umhverflsskllyr6| i 5eda
og brennslu minnki um haettulegs urgangs sé skyrt fleiri utbodum eda

a.mk. 15%. og innleitt a ollum deildum. verdfyrirspurnum.

Vistvaenir ferdamatar Rafmagn og heitt vatn Midlun upplysinga
Hlutfall starfsfélks sem fer Notkun a rafmagni og A.m.k. fjorir umhverfisvisar
til og fra vinnu med heitu vatni minnki um birtir i arsskyrslu 2012.
vistvaeenum ferdamatum a.m.k. 3% . Upplysingar um umhverfismal

auklst ur 21%7| a.m.k. 30% seu aégengllegar

Global
Reporting
Initiative™

i
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Maelum arangur og midlum skyrum
upplysingum um hann

L Graent bokhald all

LANDSPITALl EE——



meesssssss— | 9

Vinnum med adilum innan og utan
Landspitala til ad finna bestu lausnir

UMHVERFISSTEFNA LANDSPITALA

Leloartios og ahersiur

«» Skref ad umhverfisvaenni
“““““““ Landspitala

KAROLINSKA

Sheffield
ot & Efnaméttakan hf City Council

UMHVERFISSTOFR Spillum ekki framtidinni

LANDSPITALl EE——




Wyl

Wire are stranded on a totally deserted island!
Wire “re completely alone!

@ wulffmargenthaler. com

LANDSPITALl EE——
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Birna Helgadottir, birnahel@landspitali.is, s. 543 5846, 820 9491

http://www.landspitali.is/um-Ish/almennar-upplysingar/umhverfismal-a-landspitala/

LANDSPITALl EE——



Mat 3 fjarhagslegri hagrazdingu vegna prentumhverfis A fiistu verdlagi 2012 / milljidnum krdna <)

Medalt 2009 2010 2011 2012* Lakkun fra Laekkun fra Lakkun fra
2007 og 20078 til 2010 2010 til 2012 |2007/8 til 2012
2008
Pappirskostnadur 13,3 12,3 8.5 5.9 5.9 4,8 = 3% 2,6 =1 74 sex:
Toner/blekhylki 44,2 53,6 34,1 15,3 2.6 10,1 = 23% 31,5 £ 41,6 94w
Annar rekstrarkostnadur 2) 17,8 15,7 " 16,9 7.8 3,4 0,9 "o 13,5 205 14,3 2135
Kaup & bunadi (prentarar, ljosritunarvélar, faxtaski og skannar 16,8 8.3 4.3 0,7 0,5 12,5 75 3,8 g 16,4 =7
Samtals virukaup 1) 02,1 80,9 63,8 20,7 12,4 28,3 ’ 31% 51,4 =1% 70,7 265
HUT pjdnusta 3) ** g.0 8,0 g.0 8,0 0,0 0,0 o 8.0 1003 8,0 100
Optima samningur vegna prentskys 1) *** 14,7 38,8 0,0 -38,8 -38,8
L
Heildarkostnadur & ari 100,2 ag,0 71,9 52,4 51,2 28,3 28% 20,6 29% 48,9 495
Hagreedingarkrafa svid 33,5
Hagreedingarkrafa HUT 5,0
Hagreedingarkrafa uppsofnud 2010 til 2012 5) 38,5

| 22 e | ANDSPITALI s —




Adrar
adgerdir
2012-2013

Arangurs-
visar

Abyrga alira

| 23 e | ANDSPITALI s —

Umhverfisstefnan tengd vio yfirstefnu
Landspitala

LANDSPITALI « STARFSAZATLUN 2012-2013

Oruggur spitali

+ Oryggi i forgangi

~ Skraning atviks cfullnagjendi

- Widbrigd il skradum atvikim
ofulinegand

+ St ur aukist

nEg]
~ Starfsadstada vidz sliok
~ Endurgjf til starfsmanna abdtavant

Skilvirkir verkferlar

notud vid velin verkefni
— Mmlingar skortir 3 gedum bisnusty
— Talvukerh stydja ekki nzgilega vid
starfsemina

Virkdt wmbtastarf og adferdafracdi LEAN

e —
Abyrgur rekstur

T S

— Afram hegreedingarkrafa

— Fjarveitingar ekki | takt vid verkefni og
taxjabort

- Hefja framkvaemdir vl nybyegingu
Landspitala vial Hringb

- Sikingum tengdum 4
iy
ndbvottur verdi 10000
ninnsia atvika. Innlesding & nyju ferli
« Daglegir drypgisfundir sem na 1l alls
spitalans

legaium (ovk)

= Allir myir starfsmenn saski ny

- Stiomendabiaifun med ahersiu 3 stodugar
umbazetur

= Betri adbimadur starfsmanna

* Auka kennslu  klinisk rafren kerfi LSH

= Koma & féstu skipulagi kennslu,
menntunar og starshrounar

= Auka bverfaglegt samst:
heilbrigdisstetts

- Innleid
=4 auka Sryggi OF m

- Nota rauntimaupgplysingar vid broun
verkferla

- Hitstiém rafraennar siiikraskrar. Skitvirk
shréning i bégu siukiinga

LEAN adiferdafraedi i afongum il
nka soun

= Vidha
endurgiof vid alla stidenendur
- Aframhaldandi upphysingagiaf um rekstur
spitalens til allra starfsmanna
+ Efia rannsaknir med besttum innvidum il
fiak : =miog

ei0a stefny | umbverfis- og
samgdngumalum

2 rekstrararangn med studning og

= (O atvik verdi skrad
mirkun hyffaatvika
= [hiutaskraning beett

skilvirk Gnvinnsla

- Halda &fram undirbaningi ad notkun
strikamerkja
- Eynna afram sjiklingasadin 10

Gmendur enu fyrirmmyndir, synilegir,

skilwvirkir og veita upplysingar og endurgiof

m.a. med arlegum starfsmannasami
= Allir starfsmenn vinr auka skil

o samvinnu bvert & einingal b

stefnu og dherslum Landspé
= MAuka adkomu starfsmanna ad

Virkja alla starfsmenn i stodugum

umbdtum & verkferium

= Finna og uppreeta fiaskuhalsa og
tivericnad i

= Pbroa og nyia upplysngakerfi
g styrkjz verkferla

- LEAN nalgun nitt wid bréun verkferla i

3 ein

s og eldra

= Stofna peerfagleg kennsiurad vid 6l Kinisk
swid

= Arlag starfsumbwerfiskBnnun birt med
adgerdasaztiun

vidh Hringbraut

Bldre hisnaai endus

af mjbyggingu vid Hringbraut

- Nota gegnreynda bekkingy og adferdir
med t5hulegum uppysingurm via broun
starfserminnar

hannad med hifsion

= Aller starfseiningar (tfeera og innleida
am.k. 3 adgerdir il 28 lakka kostnad

= Verdmeriga 10 valdar wirur a tverri
siningu

= Nybygzingn votiud samiveemt BREEAM
umiwverfisstadlinuem

= Studla ad nysképun med
ral nidurstodum og bekkingu

ans

n
innzn spit

Umiwverfismal | Gndwegs v rekstur
talans

Huver starfseining velur am.k_ 2 drangursvisa og
gernir synilegs & vinnusvaeding

Hver starfseining welur amk. 2 &
bypeda 4 nidurstadum starfsumbnerfiskénnunar
og gerr synilega & vinnusvaedinu

Hver starfsein

veluramk 2 5

synilega 3 vinnusvaedinu

i tengslum vid bidnustu og verkferia og gerir

Huer starfseining velur = m k. 2 fjarhagslegs
arangursvisa og gerir similega & vinnusvedinu

Oryggi er a abyrgd allra

Godur starfsandi er a abyrgd allra

skilvirkni er verkefni allra

Abyrgur rekstur er verkefni allra

Abyrgur rekstur

= Innleida stefnu [ umhverfis- og
samgongumalum

= Umbhwverfismal | ondwvegi wid reksour
sphalans



